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30+
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海外直接服務據點 7
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年初，好友送我一本「倒數日曆」。隨著日曆一頁頁撕去，日子一天天逼近，柬埔

寨家扶中心（以下簡稱中心）10週年紀念活動的輪廓，也在倒數中日益清晰。這

段日子，緊湊的工作進度與籌備壓力與日俱增。我瀏覽著電腦上一張張褪色或嶄

新的照片，那些定格的影像記錄了中心十載寒暑的服務足跡。回首從無到有、篳

路藍縷的歷程，心中湧現的是難以言喻的感恩與欣慰。10年過去了，家扶基金會

仍留在這片土地上，持續書寫關於愛、勇氣與改變的獨特故事。

柬埔寨家扶中心10週年誌慶
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本會早年是由美國傳教士所創立，曾

接受美國等先進國家長達35年的資助，

這段橫跨半世紀的歷史讓我們深刻體

會到國際援助的溫暖與力量。隨著台

灣經濟環境改善，本會於1985年正式

自立，並帶著這份「受助」的感激，轉

化為「助人」的動力，嘗試推動國際服

務，將這份跨國的愛繼續傳遞。自

1987年起，本會與國際友會合作，開

始認養開發中國家貧童，並自2004年

起陸續在蒙古、吉爾吉斯、史瓦帝尼、

越南、柬埔寨、約旦和菲律賓等國成

立分事務所。

在1960年代，柬埔寨是中南半島上相

對穩定而且進步的國家。雖然當時尚

為農業國家，首都金邊仍因整潔的市

容和現代化的都市建設而譽為「亞洲珍

珠」。然而到了1970年代，被稱為「紅

色高棉」的共產政權逐步控制全境，推

行激進的農村共產化政策，導致大量

平民死於處決、過勞與飢荒，致使國

家陷入長期的經濟衰敗。

時至今日，儘管經濟逐漸復甦，柬埔

寨仍有約16%的人口生活在貧窮線下。

在首都金邊，繁華市容的背後是超過

300個非正式居住點（貧民區），居

住人口逾10萬人。在郊區隨處可見簡

陋棚屋，衣衫襤褸的大人帶著衣不蔽

體的小孩，強烈的貧富懸殊讓一座城

市分裂成兩個截然不同的世界。基於

使命感與當地弱勢兒少的實際需求，

2015年本會於金邊正式立案，迄今已

服務超過 6,500名兒少，我們將服務

從家庭延伸至學校與社區，陪伴貧困

兒少跨越困境、邁向自立。

本會董事長與國務秘書合影
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2025年10月19日柬埔寨家扶中心於

金邊皇家科學院（Royal Academy

of Cambodia）盛大舉辦「10年關懷，

未來希望」紀念活動。該盛會吸引了超

過400位參與者，包括扶助家庭、當

地政府代表及合作機構。當天本會劉

邦富董事長、鄭麗珍常務董事、林條

金董事伉儷、周大堯執行長以及蔡慶

珉主任蒞臨與會；柬埔寨社會福利、

退伍軍人及青年事務部（MoSVY）

國務秘書Toch Channy閣下亦代表

部長出席，對柬埔寨中心的服務給予

高度肯定，彰顯非營利組織在社會福

利體系中的影響力。

紀念活動的主角是中心的扶助兒少。

才藝方案舞蹈班的孩子以曼妙舞姿演

繹高棉傳統舞蹈，細緻動作展現出文

化陶冶下的自信；音樂班兒童則以吉

他與烏克麗麗彈唱出自信，指尖流淌

出的旋律都是勤學苦練的卓越成果。

更令人欣慰的是，多名曾受扶助、如

今已自立的青年特地返回中心協辦紀

念活動，從場地佈置、故事牆製作到

中英柬三語翻譯，全由他們一手包辦。

來賓看著這一切，不禁驚訝地詢問：

這真的是孩子們獨立完成的嗎？

過去10年，家扶在柬埔寨的服務從最

初的1,000名兒童，穩定成長至目前

的3,700名，累計扶助對象超過6,500

人。我們的服務從「家庭」出發，逐步

延伸至「學校」與「社區」，建立了全方

位的支援網絡。在柬埔寨，長期的城

鄉發展不平等使許多孩子面臨輟學危

機。柬埔寨家扶中心以「教育」為核心，

持續提供獎助學金和學用品組合，協

助孩子安心就學。同時也透過營養改

善和醫療服務，守護孩童健康成長。

過去10年，每一位因而順利完成學業

的學子，都是中心引以為傲的成就。

除此之外，我們相信唯有家庭能夠具

備一定程度的經濟能力，孩童才能享

有穩定的生活品質。因此中心辦理職

業培訓，協助家長掌握一技之長，並

且改善其財務紀律、溝通能力和工作

態度。這不僅減緩了貧窮的惡性循環，

更讓家長有尊嚴地陪伴孩子成長。

我們也積極與社會部（MoSVY）、

地方社會局（DoSVY）及其他非營利

組織建立合作平台，嘗試整合不同服

務社區的各類資源。透過平台讓社區

具備應對各類情況的多元能力。
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B a  P h n o m 縣教育環境改善

中心在過去10年之所以能累積豐碩的

服務實績，實賴各界善心人士的長期

支持。我們要向每一位台灣的認養人、

捐款人以及合作夥伴致上最誠摯的謝

忱；正是這份無私的奉獻與深厚的信

任，成為中心在柬埔寨耕耘不輟、持

續守護弱勢兒少的最強後盾。

每一份捐款、每一封認養信，都是孩

子生命中的一道光，照亮了他們前方

的道路，讓希望不再遙不可及。因為

有你們，愛才能跨越語言與國界，讓

生活在邊陲的生命，擁有綻放的機會。

跨越10週年這座重要的里程碑，柬埔

寨家扶中心已整裝待發，準備展望下

一個10年。我們將持續推動「偏鄉教

育環境改善計畫」，將目光從首都轉向

外省偏鄉地區，改善學校設備並縮小

城鄉教育落差。我們也將持續秉持公

私協力的精神，與政府、社區組織緊

密合作，提升教育品質與生活條件。

在未來的歲月裡，我們將繼續堅守園

丁的使命，悉心守護每一株破土而出

的幼苗，賦予更多身處困頓的孩子，

改寫命運、逐夢未來的力量與勇氣。



蒙古：

寒冬送暖活動

每年8月，蒙古家扶中心都會開始籌劃寒冬送暖

活動，為蒙古漫長而嚴峻的冬季準備物資，好讓

扶助家庭得以安心度過嚴冬。今年中心為每戶家

庭提供了25公斤麵粉、5公斤白米及1公升食用

油。其中麵粉作為蒙古人的主食，該份量足以應

付每戶家庭約兩個月的用量。本次行動共計惠及

超過3,100戶家庭，使他們在冰天雪地中，依然

感受到人情溫暖。誠摯感謝每一位認養人的慷慨

支持，因為這份無私的關懷，讓蒙古的冬季成為

一個充滿希望與感謝的季節。
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時值歲末，吉爾吉斯家扶中心帶領「資訊科技培訓計畫」的學員前往中亞大學

（University of Central Asia, UCA）Naryn校區進行教育參訪。學員在輕鬆

愉快的氛圍下，與UCA的學長姊交流技術和熱忱。這種提攜後進的傳承感，也讓

參訪變得更加熱絡。校方同時安排了實作環節，學員利用Python打造專屬的

Telegram機器人。看著程式碼成功運作，每位學員臉上都洋溢著成就感。這次寶

貴的經驗讓他們體會到，科技能夠實際解決生活問題。這群未來的產業尖兵正帶

著團隊精神與對知識的渴求，勇敢勾勒著生涯藍圖。我們為學員的成長喝采，也

期待這群孩子在IT領域持續深耕，從容自信地迎向未來。

吉爾吉斯：

資訊科技培訓計畫



本圖攝於2016年的柬埔寨，孩童開心前往社區圖書室翻閱書籍或和同伴玩耍。中

心在多數社區據點皆設有書香空間，除了可讓孩童借閱圖書，也作為辦理閱讀主

題活動的場地。多數活動旨在引導孩童建立閱讀習慣，也透過主題內容教化社區

兒童，幫助他們適應快速變遷的社會環境。



會 員

宗 旨

加入時間

通過嚴謹責信審核並獲認證之正式會員（ ），

現有 個會員組織

透過「動態責信」協助公民社會組織取得社會大眾的信任，

確保組織能有效運作並產生更龐大的社會影響

年

Accountable Now 原名 INGO Accountability Charter

（原名 INGO Accountability Charter）

國際社會福利協會 The Council of Social Welfare, Taiwan (ICSW)

Taiwan Alliance in International Development台灣海外援助發展聯盟

會 員

宗 旨

加入時間

本會為中華民國總會之團體會員

促進各國社會福利的發展與倡議，提供社會福利與社會工作

專業人員的經驗交流平台，並進行知識建構及技術支援

年

（原名 INGO Accountability Charter）

會 員

宗 旨

加入時間

目前將近 個會員，服務足跡遍布全球，本會為一般會員

以人道、公平正義和永續發展的價值，藉由連結與交流，建

立高效能的合作平台，從事全球性的人道援助。

年
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