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2 0 2 2年度回顧

展望來年，帶給孩童更多平安與快樂



家扶自1987年推動國外兒童認養服務，目前在蒙古、吉爾吉斯、史瓦帝尼、越南、

柬埔寨、約旦與菲律賓等 7 國設有直接服務據點，並長期和3個ChildFund Alliance

的會員機構以及丹麥PlanBørnefonden合作。盼能滿足國外兒童與家庭的基本需

求，打造宜居而且有韌性的社區，讓兒童在合適環境中成長茁壯。至2022年12月

底，共扶助 34 國之 66, 460 童，各國扶助兒童數如圖分佈：
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本會在34個國家提供特定對象之兒童認養

服務，並在越南與約旦另開辦無特定兒童

之社區認養服務（340、394份）。
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https://www.ccf.org.tw/?action=foreign_adoption2
https://www.ccf.org.tw/?action=foreign_adoption2
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著 名 的 辭 典 出 版 社 Collins Dictionary 選 出 代 表 2022 年 的 年 度 詞 彙

「Permacrisis」（持續危機），定義為「一段長期不穩定和不安全的時期，特別

是由一系列災難性事件所造成。」該詞彙映照出多數人對於2022年的負面回憶：

仍在公衛緊急事件和流感化之間徘徊的新冠肺炎、深陷泥淖而似無盡頭的俄烏戰

爭、難以有效遏止的通貨膨脹等等，皆凸顯出2022年是個你覺得能有多糟，就真

的有多糟的一年。而且套用文法術語來描述，這些全球困境大多是現在完成進行

式，也就是「從過去一直持續至今，目前仍在進行的動作，而且可能會持續下去」。

2022國際服務年度回顧
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家扶基金會從事國際服務已經滿35年，

在蒙古、吉爾吉斯、史瓦帝尼、越南、

柬埔寨、約旦、菲律賓7個國家設有

據點並進行直接服務。從實務現場來

看，「持續危機」絕非危言聳聽，而是

親身所見的真實。

隨著病毒株持續變異，感染也愈趨普

遍，病毒似乎不再那麼讓人們戒慎恐

懼。或許也因此忽略了，在全球不平

等的現實下，各國的疫苗涵蓋程度、

醫療量能以及藥品庫存仍有極大差距，

應對疫病的韌性也不均等。

俄烏戰爭開打迄今已將近一年，出於

制裁和譴責，國際社會持續限縮對俄

國能源的依賴，此舉也難以避免地影

響了國際能源市場，使得價格節節攀

升。除此之外，戰爭更摧毀了烏克蘭

的基礎建設和農業收成，玉米、葵花

油、大麥、大豆等農作物的供給下滑，

導致國際糧食價格居高不下。

國際能源和糧食價格上漲的結果，正

是難以遏制的通貨膨脹，能源和糧食

自給率較低的國家尤其明顯。

家扶在海外扶助的兒童和家庭，大多

數屬於經濟條件較為弱勢的一群人。

好不容易盼到了疫情走向尾聲，卻受

到俄烏戰爭拖累，各類民生物資皆有

可觀漲幅。這也讓經濟處境本來就已

經弱勢的家庭，失去自食其力養活家

庭，讓孩子接受教育的可能性。

哪裡有需要，哪裡就有家扶。2022年

我們在第一線有更多的經歷和體悟，

透過需求評估，重新檢視了扶助家庭

和兒童在生活各層面的需要，亦秉持

蒙古的扶助家庭領取食物
包並為孩童製作營養餐點
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參與式精神，持續提供各項能為家庭

帶來實際改變的服務方案。2022年我

們尤其著重在營養改善、教育支持和

社區培力3個面向。

由於糧食價格高漲，許多家庭節衣縮

食，例如一天吃兩餐改為一天吃一餐，

吃一碗飯改成吃半碗。對成年人來說，

這種方式或許也是勉強度日的一種方

式，不過對正處在黃金成長期的孩童

無疑是有害的。海外各中心持續提供

麵粉、白米、麵條、沙拉油、罐頭、

保久乳等可以補充營養且長期保存的

物資；同時也提供維他命、營養奶粉、

處方藥品給有特定需求的幼兒，讓孩

童及時獲得必要的營養，不因此延誤

成長良機。

受惠於疫情日趨和緩，多數國家皆已

開放學子返校上課。各中心規劃了獎

助學金方案和學用品方案，幫家長卸

下肩上的重擔，讓孩子不至於因為貧

困而輟學，更不會因為學用品不足而

影響在學校的學習。除了在校學習，

「課後」和「課外」也是各個中心重視的

面向。2022年蒙古等中心持續開辦課

後輔導班，讓孩童在課業上不會落後

同儕，並有足夠實力參加升學考試。

部分中心也持續開辦各類才藝活動班，

例如足球隊、武術、舞蹈、烏克麗麗、

電腦技能培訓等等，讓學生有空間和

資源可以發展興趣，探索個人專長。

相當值得一提的是，由於台灣邊境解

封，2022年有數名分別來自蒙古、吉

爾吉斯及史瓦帝尼的青年學子獲得簽

證，目前正在東海大學就讀華語中心

的課程，未來也將和他們的學長姐一

樣，在該校攻讀學士學位。

近年也積極推動社區培力，海外各中

心借鑑了國內厚實的服務經驗，進行

調整和適應後在國外加以運用。部分

據點，例如史瓦帝尼家扶中心和菲律

賓家扶中心，在開心農場、社區關懷

據點、社區災害應變等方案上都有非

常突出的服務成果。

著 名的 作 曲 家 穆 索 斯 基 （ Modest

Mussorgsky）在19世紀中期創作了

鋼琴組曲「展覽會之畫」 （Pictures

at an Exhibition）。約莫半個世紀

後，法國作曲家拉威爾（ Maurice

Ravel）又將其改編為管弦樂版本，



0 6

越南中學生的社團活動，
每次都會討論特定主題

出色的編曲技巧讓「展覽會之畫」聲名

大噪，作為名曲流傳迄今。

時至今日，不論是原版的鋼琴組曲或

是拉威爾改編的管弦樂曲都有許多擁

戴者。顧名思義，「展覽會之畫」是透

過音樂描繪穆氏對於畫作的印象，不

過對於筆者來說，最難以忘懷的旋律

無 疑 是 貫 穿 全 曲 的 「 漫 步 」

（Promenade）。每段漫步都宛如

在不同畫作之間穿梭，帶給人們不同

思緒和感受的同時，也不失從一而終

的整體性。

本會推動國際服務也有異曲同工之妙。

7個設立據點的海外國家有著迥異的

政經條件、文化脈絡和社會問題，不

同扶助家庭也正面臨著獨一無二的挑

戰。儘管海外各中心的服務模式和方

案內容會因地制宜而有些許不同，然

而我們的初衷未曾變過，也就是運用

社會工作的專業方法，致力於貧困家

庭兒童的生活扶助、保護受虐及需要

專業照顧的兒童。

衷心感謝與我們一起走過2022年的所

有夥伴和善心人士，深切盼望2023年

全球能夠擺脫持續危機，帶給更多兒

童幸福和快樂！



蒙古：

聖誕圓夢計畫

聖誕節是個與家人團聚並表達感謝的日子，同時

也是施助他人，表達愛與關懷的節期。在零下30

度的寒冬裡，蒙古家扶中心持續提供煤炭和蒙古

包的保暖毛氈給住在蒙古包的家庭，幫助他們順

利度過寒冬；中心也讓扶助的26位身心障礙兒童

許下聖誕心願，由社工員購買禮物給孩子。

除此之外，今年要特別感謝的是駐烏蘭巴托臺北

貿易經濟代表處，與中心共同舉辦聖誕圓夢計畫，

提供棉被和聖誕驚喜包給多達50戶家庭！代表處

的羅靜如代表親赴中心頒發聖誕禮物給孩子，驚

喜和笑容全部都寫在孩子的臉上！期盼這類活動

可以讓孩子感受到更多愛與關懷，用更有意義的

方式慶祝一年一度的聖誕節。
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柬埔寨：

陽明交通大學合作案

還記得2019年交通大學與柬埔寨家扶中心

攜手在奧多棉芷省（Oddar Meanchey）

打造的「階梯式教學遊藝空間」嗎？今年柬

埔寨家扶中心將持續與陽明交通大學合作，

結合建築設計專業與社會工作實務，在柬

埔寨的安東社區（Andong）打造實用的

社區空間。目前計畫探勘和需求評估正緊

鑼密鼓進行中，除了陽明交通大學的東南

亞國際志工BAT團，中心也邀集了柬埔寨

青年與志工協力，期待今年夏天能在安東

社區看到不一樣的風貌！

菲律賓：

聖誕節歲末活動

菲律賓是以基督信仰為主的國家，在超過

1.1億的人口中有高達9成是信奉天主教和

基督新教。聖誕節期對菲律賓人來說是極

為重要的節日，所以菲律賓家扶中心選在

12月下旬辦理帶有溫馨氛圍的歲末活動。

今年是由扶助家長組成的志工隊統籌規劃

活動，廣邀社區各鄰里的扶助家庭前來一

同歡度，活動內容包含舞蹈和歌唱等等，

場面極為熱絡。中心也在會後提供了大包

白米、罐頭、麵條等民生物資，盼能幫助

家庭暫時卸下重擔，愉快地過個好年。
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2019年家扶國際工作隊前往蒙古進行志願服務，透過實際行動來造福人群。照片

攝於8月上旬，當時工作隊成員正位於家扶村（扶助家庭使用的蒙古包區）翻修

圍籬。翻修圍籬沒有想像中的容易，必須用鋸子手動鋸出合適尺寸，用釘子固定

後再上油漆。對於成員來說，這不僅是從做中學的好機會，也是難得的經驗。
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CCF在台灣成立第一所家庭式育幼院，收容照顧家庭遭變故的貧困失親兒

童，開始了家扶基金會在台灣服務貧童的歷史。

CCF正式在台灣成立分會，並在台中市成立第一所家庭扶助中心，首創認

養制度協助貧困失親的兒童及家庭。及至 1971 年，已在全國各地設置 23

所家扶中心。

家扶基金會推動八年自立計畫，呼籲國人參與貧童認養工作，並籌募自立

基金，1983年為增進國人對於扶幼工作之認同，更名為中華兒童福利基金

會 （Chinese Children's Fund，簡稱 CCF/Taiwan）。

家扶基金會成為自給自足的兒童福利機構，並於1987年開辦國外貧童認養

業務，1999 年更名為中華兒童暨家庭扶助基金會（Chinese Fund for

Children and Families/Taiwan，簡稱CCF/Taiwan），並擴大推展

各項兒童少年及家庭福利服務。

ChildFund Alliance 成立，共有 12 個會員國。家扶基金會為創始會員

之一，與聯盟共同為全球的貧童爭取權益，正式更名為「台灣兒童暨家庭

扶助基金會」（ Taiwan Fund for Children and Families ，簡稱

TFCF）。

蒙古分事務所正式設立，成為家扶第一個在國外直接提供服務之據點。

與中國陝西婦源匯性別發展培訓中心（簡稱婦源匯）合作執行「山陽縣家

扶核桃村專案計畫」。

與 吉 爾 吉 斯 慈 善 基 督 基 金 會 （ Mercy Charitable Christian

Foundation，簡稱 MCCF）共同合作認養吉爾吉斯弱勢兒童。

吉爾吉斯分事務所正式設立，成為家扶第二個在國外直接提供服務之據點。
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史瓦帝尼分事務所正式設立，成為家扶第三個在國外直接提供服務之據點。

與陝西婦源匯合作開辦「山陽縣認養專案」，共同開展當地貧弱兒童與家庭

之扶助工作。

越南分事務所獲越南核發非營利組織活動登記許可證，成為家扶第四個在

國外直接提供服務之據點。

更積極參與國際服務，會內成立專責相關業務之國際發展室，朝直接設點

提供國際服務為發展方向。同時仍透過 ChildFund Alliance 認養亞洲、

美洲及非洲的兒童、家庭與社區。

柬埔寨分事務所正式設立，成為家扶第五個國外直接服務據點。

成立馬祖家扶中心，完善台澎金馬之弱勢兒童及家庭服務。

開辦寮國社區方案認養。

約旦分事務所獲立案許可，成為家扶第六個在國外直接提供服務之據點。

菲律賓分事務所獲立案許可，成為家扶第七個在國外直接提供服務之據點。

獲外交部NGO國際事務會表揚「傑出貢獻民間團體-社會福利類獎」。

開辦越南社區認養方案，以學校和社區為重點，扶助和平省陀北縣的少數

民族兒童。
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會 員

宗 旨

加入時間

全球 150 個國家中超過 2,000 個機構

以聯合國兒童權利公約為基礎，從事法制研究與政策倡議，

使兒童權利可以被充分保障與落實

2001 年

會 員

宗 旨

加入時間

通過嚴謹責信審核並獲認證之正式會員（Full Member），

現有 25 個會員組織

透過「動態責信」協助公民社會組織取得社會大眾的信任，

確保組織能有效運作並產生更龐大的社會影響

2015 年

兒童人權訊息網
The Child Rights Information Network （CRIN）

Accountable Now
（原名 INGO Accountability Charter）
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國際社會福利協會
The Council of Social Welfare, Taiwan (ICSW)

會 員

宗 旨

加入時間

本會為中華民國總會之團體會員

促進各國社會福利的發展與倡議，提供社會福利與社會工作專業

人員的經驗交流平台，並進行知識建構及技術支援

2015 年

會 員

宗 旨

加入時間

來自全球 140 個國家的非政府組織，本會為資深組織（Senior 

Organization）

建構全球網絡並支持非政府組織，使其能建立夥伴關係，強化對

世界和平和全球福祉的貢獻

2021 年

International Federation Of Social Workers ( IFSW )

世界非政府組織協會
World Association of Non-Governmental Organizations (WANGO)
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